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恩原キスゲ「オープンガーデン 2024」の開催について 
 

平成２７年度より植栽および整備を進めてきました恩原高原のキスゲ（ニッコウキス

ゲ）は、例年５月下旬から咲き始め、６月上旬から中旬に見頃を迎えます。現在５，０

００㎡に１８，０００株のキスゲやノカンゾウを植栽しており、中国地方では最大級の

規模を誇ります。植栽区域の周りには、花を保護するために電気柵を設置していますが、

オープンガーデンの期間に限り日中は自由に鑑賞いただけるよう解放します。 

また、場内のクリスタルパレスに限定オープンする「フラワーカフェ」では、テイク

アウトグルメなどの限定メニューが販売されるほか、「E-BIKE 特別レンタル」や「高原新

緑ウォーク」など、花咲く爽やかな高原で自然を体感できるイベントを実施します。 

初夏のキスゲの他、オートキャンプ場や冬のスキー場など、四季を通じて楽しめる恩

原高原を始め、健康のまち鏡野町の魅力向上を図っていきます。 

 

記 

 

１．実施期間  令和６年６月２日（日）～ ２３日（日） 

２．実施場所  岡山県苫田郡鏡野町上齋原 2037 

恩原高原スキー場 パノラマゲレンデ 

（クリスタルパレス 前） 

 ３．実施内容 ［面積］5,000 ㎡ ［株数］18,000 株 

［期間］平成 27 年度～（１０年目） 

 ４．イベント ①オープンガーデン 

         ［期間］6 月 2日（日）～ 23 日（日） ［時間］10:00～16:00 

［内容］キスゲ等が咲くエリアが日中無料開放されます。 

②恩原高原フラワーカフェ 

        ［期間］6 月 2日・8日・9 日・15 日・16 日・22 日・23 日 

［時間］10:00～14:00 ※休憩スペースは平日もオープンしています。 

［内容］鏡野町上齋原地域の手作りテイクアウトグルメや花より団子セ

ット、コーヒーなどの限定メニューを販売。 

③E-BIKE 特別レンタル 

［日時］6月 8日(土)・9 日(日)・15 日(土)・16 日(日) 10:00～15:00 

［料金］1,000 円/回（60 分） 

［内容］モンベル電動アシスト付きマウンテンバイクや電動アシスト 

付きミニベロをお得な料金でレンタルできます。（雨天中止） 

④高原新緑ウォーク 

［日時］6月 9日（日）・15 日（土） ①10:45～12:00 ②13:30～14:45 

［料金］500 円/人（案内料・保険料） 

［内容］初夏の恩原高原を案内人と一緒に歩きます。（雨天中止） 
 

５．そ の 他  ６月１日（土）はプレオープンとなります。 
※詳しくは、WEB サイト「かがみの旅とくらし」https://www.kagamino.holiday/をご覧ください。 

 

６．お問合せ 一般社団法人鏡野観光局（井上・小谷） 

TEL:0868-52-9100 FAX:0868-52-9101 






